
 
祝福兒女之道(二)－孝敬父母： 

打開家中伊甸園 
 

經文：出埃及記20.12//申命記5.16﹔ 

參以弗所書6.1-3﹐歌羅西書3.20﹐ 

馬可福音7.9-13﹐箴言22.6  
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塔木德的智慧 
猶太教流傳的故事﹕ 

老父手指顫抖﹐湯汁灑
落在桌巾上。一晚又摔
破一只鑲金的茶杯。「
爸﹐從現在起你就在房
內吃飯﹐這木碗你用﹐
摔不破的！」隔天施穆
爾回家時﹐小兒子在削
一塊木頭。「義齊克﹐
你在做什麼？」「這是
給你的﹐爸。你將來變
老﹑手顫抖時﹐可在房
間裡吃飯用的。」 

塔木德＝猶太教的Mishnah 口傳
律法＋Gemara 口傳律法註釋＋
Midrash 聖經註釋 



臨床心理學家Wendy Mogel發現在教養兒女
的事上﹐心理學不夠用﹐必須回到她的猶太
人的傳統裏﹐汲取智慧。她歸納出孩子需要
的九種祝福﹐孝道居第二。  

塔木德的
小故事﹐
使我們明
白了神設
立第五誡
的智慧 



帶著應許誡命 
 

出20.12﹐「當孝敬父母﹐使你的日子在耶
和華你神所賜你的土地上﹐得以長久。」 

申5.16 ﹐「當照耶和華你神所吩咐的﹐孝敬
父母﹐使你的日子得以長久﹔並使你在耶和
華你神所賜你的土地上﹐可以得福。」 
 

從第五誡起﹐十誡的方向從愛神轉向愛
人﹐後六誡是前四誡的延伸﹐因為人是
照著神的形像造的﹐愛神則必要愛人。 



第五誡和其他誡命有所不同﹕ 

 

(1)它是正面的誡命﹔ 

(2)它是帶著應許作為獎賞的誡命。「孝
敬父母」放在人倫之首﹐說明了它的重
要性。 

(3)這個誡命的來源是神權威的命令﹔ 

(4)福氣擴大了﹐不但有長壽﹐而且使人
得福。  



聖經上的孝敬 
 

孝敬(KBD)＝尊敬﹑加權﹑榮耀﹑尊崇 

＝給予某人優先地位﹑看重某人 

有時用在神身上(撒上2.30…)  
 

「耶和華是怎樣因著祂優先於所有的生靈﹐
而受到尊榮﹔那麼﹐父母也必須因著他們的
優先權﹐而受到尊榮。」 
 

利未記19.3的「孝敬」(AREI)＝敬畏 

用敬畏神的那樣的尊敬﹐來尊敬我們的父母 



 

孝有三： 

大孝尊親﹐ 

其次弗辱﹐ 

其下能養。 

(曾子：禮記祭禮) 

 

孝道的本質是尊親而非奉養 

而且是對雙親同時並重的  



孝道為何重要 
 

孝道在神的心坎中究竟有多重要呢﹖ 

這是神的命令 

 

父母具有怎樣性質的優先權呢﹖ 

出20.1﹕「我是耶和華你的神﹐曾將你
從埃及地為奴之家領出來。」 

容我們恭敬地說﹐父母在兒女面前所
擁有的優先權﹐乃是代表神的優先權﹗  



做這樣的代表容易不容易﹖ 

來12.10a：生身的父都是暫隨己意管教 

父母確是在代表神管教自己的兒女 
 

但目的又是什麼呢﹖ 

來12.10-11：管教…是要我們得益處﹐使我
們在祂[神]的聖潔上有份。…結出平安的果
子來﹐就是義。 
 

神把代表神的優先權放在父母手中﹐其目
的就是要帶出屬神的真聖潔 

品格塑造﹐即神的形像在我們身上展現 

把十誡祝福向兒女們傳承下去 



孝道的真諦是神要我們在父母跟前學習
順服神的權柄 

 

從出生起最早學習的就是順服父母 

 

第五誡在十誡裏是橋樑﹕ 

順服父母權柄順服神的權柄(前四誡) 

＋順服神在倫理中的命令(後五誡) 



時代風潮反孝道﹐我們還要求小孩孝敬嗎﹖ 

其實﹐若不再教導下一代孝道﹐就等於剝奪
他們的行孝﹔如此不就等於折他們的壽﹐減
他們的福。你願意嗎﹖ 

一位姊妹的學習… 

 

弗6.1-3, 4 詮釋第五誡時﹐是有次序的﹕ 

先講孝敬父母﹐再講教養子女 

孝道是為在兒女身上建立神的權柄﹐若兒女
不服神的權柄(包括聖經權柄)﹐如何教養他
們呢﹖孝道可以說是人類傳遞文化的干城  



風木下的哀思 
 

違背第五誡的懲罰是很重的。 

可從罰則看到神是如何看重這個誡命﹕ 

打父母的﹐必要把他治死。(出21.15﹐參出
21.17﹐利20.9﹐申21.18-21, 27.16) 

咒罵父母的﹐他的燈必滅﹐變為漆黑的黑暗。
(箴20.20) 

聖經用重話或許是因為罪在人心裏﹐把人
要盡孝的善心摧毀了。 

神知道人的盡孝是十分不天然的。  



陸弟兄看到母鴨
帶小鴨過街﹐突
然一景改變了他
… 

樹欲靜而風不止 

子欲養而親不待也 
(孔子家語 卷二 致思第八) 



可7:9-13挑戰猶太人輕忽孝道﹔主堅持第五誡… 

一個喪禮上的故事… 

要在人心中完全抹煞孝道﹐更不自然﹐且不可能 

阻攔人不能好好盡孝的﹐是人裏頭的罪 

但孝道卻深深地刻在人性裏﹐磨滅不掉的 

風木哀思＝良心的審判﹐比死還痛苦啊﹗  



十架上的榜樣  

主耶穌一生孝敬父母﹐而釘
在十字架上最痛苦時﹐又做
了最好的榜樣﹕ 

「耶穌見母親和他所愛的那
門徒站在旁邊﹐就對他母親
說﹐母親﹐『看你的兒子。
』27 又對那門徒說﹐『看
你的母親。』從此那門徒就
接他到自己家裏去了。」(

約19.26-27)  



註釋家Frederic Louis Godet為主耶穌的
十架第三言之含意作了一個總結﹕ 
 

耶穌被剝奪淨盡了﹐似乎空無一物可以
給人。雖然如此﹐從祂極度的貧窮中﹐
祂給出了珍貴的禮物。對祂的行刑者﹐
祂賜給他們神的赦免﹔對與祂同釘受罰
的同伴﹐賜給他樂園。祂是否不再有什
麼可以留給祂的母親和朋友了﹖對這兩
位祂所愛的人[母親和約翰]﹐…祂賜給
母親一個兒子﹐賜給朋友一個母親。  



耶穌等於告訴祂的母親: 

 

「不﹐妳沒有失去妳的兒子﹐妳乃是在
這個新的屬靈的大家庭中得著更多的兒
子。」 

 

耶穌在祂最痛苦之時﹐所展現祂對母親
的孝敬﹐是何等地高貴﹑無懈可擊﹐乃
是愛的極致。 



重回伊甸樂園 

弗6.1-3﹐你們作兒女的
﹐要在主裏聽從父母﹐這
是理所當然的。2 孝敬父
母－這是第一條帶應許的
誡命－3 使你得福﹐在世
長壽。 

西3.20﹐你們作兒女的﹐
要凡事聽從父母﹐因為這
是主所喜悅的。 

孝道是理所當然的 

人道 

孝道是主所喜悅的 

天道 



Garden of Earthly 

Delights  

by Hieronymus Bosch 

第五誡＝第一條帶應
許的誡命 

兩樣賜福﹕長壽﹑順
利＋地土 

這是所有亞當後裔最
想要聽的聲音啊賜
福反轉了人犯罪後所
受的懲罰 

人犯罪以後必定死
現在神卻賜福給盡孝
之人「在世長壽」﹐
豈非大福﹖  



「在主裏」等於一
片新天地﹐藉著孝
道﹐我們重回壽命
加長﹑大地效命的
伊甸園！ 

人犯罪以後﹐「地…受咒
詛…長出荊棘和蒺藜來… 

你必汗流滿面纔得糊口﹐
直到你歸了土。」(創
3.17-19)  

如今神使盡孝之人順利﹐
叫土地多長出農作物﹐生
意接到更多的訂單﹐研發
有意想不到的拓展﹐事業
有「柳暗花明」的驚喜… 



在地有如在天 
 

「人要離開父母」(創2.24)常遭致誤解… 

其意是指人在心志上的成熟﹐不再是媽寶 

它與第五誡絕不相互衝突的 

孝道包括在家中孝養長輩(提前5.4, 8﹐約19.27) 

新約把孝道擴展到親屬之間 

舊約也將孝道的精神﹐發揮到敬老： 

利19.32﹐「在白髮的人面前﹐你要站起來﹐也要
尊敬老人﹐又要敬畏你的神。我是耶和華。」 

箴20.29又說﹐「強壯乃少年人的榮耀﹐白髮為老
年人的尊榮。」16.31說﹐「白髮是榮耀的冠冕﹔
在公義的道上必能得著。」 



第五誡把人間變為像是禮運篇裏所形容的大
同世界﹕「人不獨親其親﹐不獨子其子﹐使
老有所終﹑壯有所用﹑幼有所長﹑鰥寡孤獨
廢疾者皆有所養。」聖經的理想實現了「大
道之行也﹐天下為公」的境界。  



Triumph or Apotheosis [= deification 聖化] of St. Ignatius  

by Andrea Pozzo (1642) 



言教身教並重  

 

言教和身教雙管齊下 

愛筵時的機會教育：除了孕 /母外﹐長
輩…大人…小孩/青少年 

 

Wendy Mogel在教養兒女上﹐回到猶太
人傳統裏…歸納出「孩子需要的九種祝
福」(The Blessing of a Skinned Knee: 

Using Jewish Teachings to Raise Self-

Reliant Children) 第二者講孝親 



Wendy Mogel說﹐猶太教提
供了一套底線﹐要求孩子
們從小就要學習的﹕  

 

始終和顏悅色對待父母 

別在他人面前頂撞父母 

尊重父母和別人的隱私 

勿佔用父母的餐桌位置 

尊重父或母的再婚伴侶 



其實這種清單在家庭生活中是開不完
的… 

吃飯時每道菜的第一筷… 

餐桌上可學會很重要的孝道信息… 

出門或回家向長輩問安或說一聲… 

猶太人保存了母語﹐等於保存了孝親文
化… 

你家女孩每天上學前﹐會站在鏡子前發
愁嗎？ 

寶寶到別人家玩不肯回家… 

岳父的榜樣… 



每個家中都有一個伊甸園﹐孝道就是那
一把鑰匙﹐將它打開。願神祝福你們。  




